Argument for Fredrik Svenssons deltagandei OSi Aten.

Efter Varldscupen i mg kréavde SOK resultatforbéttring. Tavlingen i Dublin 27 juni
godkandes som kvaltavling. Tavlingen som har EAA (Europeiska Friidrottsférbundet)-status
hade ett starkt startfalt. Att flera av de basta gangarna brét nér de mérkte att de inte skulle
klara gitt lands resp. OS-kvaltid hor till. Fredrik gjorde en kraftig resultatforbéttring,
personbasta med néstan tre minuter. Detta visar Fredriks styrka att pa bestallning gora en
sadan forbéttring trots langt ifran ideala forhallanden i blasten.

Fredrik gjorde ett lopp utan schackningsperioder och gick den andra halvan fortare &n den
forsta. Har visade Fredrik att han blivit starkare jamfort med tidigare ar, da han ofta tappade
pa sista milen.

Fredrik gor sina basta lopp nér det galler som mest, han & en tavlingsmanniska. Tavlingen i
Dublin var ett bra exempel padet. Vid VM i Paris 2003 hade Fredrik 38:e personbastat av 39
startande men slutade pa 15:e plats.

Fredriks kapacitet och tiden han gjorde i Dublin visar att hans standard ligger i niva med
talanggruppen. OS &r en viktig larotavling infor OS 2008, da Fredrik bor vara som bést. En
femmilsgangare & ofta som béast i 35-arsdldern. Fredriks chanser att gora ett toppresultat 2008
okar om han & med i Aten. Man bor uppmuntra nar nagon ligger pa grénsen som han gor.

Beddmningsmomentet i gang gor att manga deltagare kommer att fallaifran. Fredrik har en
brateknik och har aldrig blivit diskad i stora mésterskap.

Fredrik haller en jamn hog standard som gangare och gor aldrig ett ddligt lopp. Tio tavlingar
under fyratimmar sedan varen 2001 visar tydligt detta.

Vid senaste OS och VM har det varit mycket goda forutséttningar for att géra snabba
tider, det maste man tamed i berékningen. Fredriks resultat i Dublin motsvarar en 12:e platsi
snitt pa de senaste tio arens stora masterskap.

OSi Aten kommer troligen att bli vadigt varmt vilket gor att tiderna troligen blir mycket
samre an vanligt. Detta 6ppnar for dverraskningar. Fredrik kan har utnyttja sin rutin och
taktiska sinne att inte dras med i for hogt tempo.

50 km gang har speciella forutsittningar. De flesta kan endast ga tre tévlingar per .
Tidsdifferenserna &r valdigt stora. Att Fredrik & langt ifran det nysatta vérldsrekordet skall
man inte stirra sig blind p&. Det rekordet sattes av en ryss pa hemmaplan i perfekta
forhallanden

Fredrik syns védigt lite i massmedia liksom hela gangsporten. Fredrik ska inte missgynnas av
gangsporten & en liten idrott.



