
Växjö AIS Gångsektion 1991 - 2000

VAIS GÅNGSEKTIONS senaste 10 års period har varit helt fantastiska med otroliga
framgångar med flera landslagsuppdrag och SM medaljer.

Gångsektionen har erövrat 103 Svenska mästerskaps medaljer genom tiderna, varav 65 st under
1991-2000. 24 Guld 20 Silver och 21 Brons.
Att Småläningar är sega och uthålliga har alltid stämt på Vaisgångarna. 5 - milen har alltid varit
paradgrenen nr 1, eller vad sägs om fölljande SM facit: Guld 1992 genom Ulf-Peter Sjöholm.
guld 1995 av Christer Svensson och guld av Fredrik Svensson 2000. Lagguld 1994 och 1997.
Plus 3 silver och 9 Brons  vilket gör 17 medaljer på 10 år !

Ulf-peter har varit bofast i landslaget sedan 1985. U-P svarade för sina största framgångar i slutet
av 1980 och början på 1990-talet. Lysande undantag är SM guldet på 20 km 1997 i Venjan !
U-P har deltagit i Wärldscupen bla i Mexico, Kina och Usa. Hela 8 gånger har U-P gått WC.

Christer nådde sina största framgångar 1995-1996 med SM guld på 50 km och Smålandsrekord
på 35 och 50 000 m bana. Christer hade 1996 års snabbaste svenska tid på 50 km.

De senaste åren har Fredrik svarat för sektionens manliga största framgångar.
Fredrik blev den andre Vaisaren efter Max Sjöholm att vinna guld på Nordiska Mästerskapen 2000
i Köpenhamn på 50 km ! 

Monica började med gångsporten 1989, liksom Christer , Monica fick snabbt 
framgångar med flera landslagsuppdrag och SM medaljer i ungdoms och junior åldern men sällan
pricken över iett. Monica var lite av den ständiga tvåan det var alltid någon som var bättre.
Många får problem med övergång från jun till senior klassen, men inte för Monica.
Sedan Monica blev senior 1998 har hon varit Sveriges bästa damgångerska med meriter som:
4 landskamper, 7 SM Guld, 3 NM silver och Monica har alla Smålandsrekorden för senoirer.

Johan Lundqvist var Sveriges bästa junior 1995 med 3 SM Guld, Silver på Nm 10 000 m 1996,
Plus 4 landskamper. Tyvärr slutade Johan som sista års junior hösten 1996.

Thage Davidsson vår veteran har tagit hela 17 guld på Veteran SM de senaste 10 åren på 
distanserna 5000 m och 10 km. Thage har representerat Sverige vid Veteran EM i Norge 1992 och
i Malmö 1996 med en femte plats som bäst.
År 2000 fick Vais två nya veteraner till klubben nämligen Ulf-Peter som gick och vann guld i VSM
i H 35 klassen på 5 km i Borås. Måd Thorssell heter vår nye medlem som i sitt första veteran 

mästerskap i Borås tog 2 silver på 3 och 5 km !

Riksmarchen har gångsektionen arrangerat vid vaistorpet 1991,93,95 97 och 99 med stora fram-
gångar. Ett par hundra deltagare har varje år gått, mellan 5 -10 km.
Veteran SM hölls i Växjö 1992 på värendsvallen och vid strandbjörket runt Växjö sjön.
Ytterligare ett Svenskt mästerskap under 90-talet har Vais gångsektion arrangerat nämligen
1996 års 50 km och damernas 20 km. Vi valde att lägga tävlingen tidigt på våren. Det fick bli
inomhus i Tipshallen. 50 000 m är lika med 137 varv ! Christer tog Silver och U-P tog Brons.
1995 var första gången vi gick 50 000 m bana inomhus. Vi anordnade kval till WC i Kina dit
Fredrik och Ulf-Peter kvalade in !

1994 blev Vais lag på SM historiska genom att vinna alla 4 SM gulden det året på 5000 m, 
10 000 m, 20 km och 50 km. I laget ingick Fredrik och christer Svensson samt Ulf-Peter.
1994 anordnade vi Wärendsmarchen för 30:e gången.
1996 Fick vi 6 deltagare från Lettland till wärendsmarchen. Detta blev möjligt tack vare att vi fick 
10 000 :- från Gustav den femtes minnesfond. Christer och Ulf-peter  åkte senare över och tävlade 
i våra vänners hemstad Prili i Lettland.
1998 gick Ulf-Peter sin 500 gångtävling en imponerande summa. Monica har till idag 1/1-01
109 segrar på 213 starter mer än 50% ! 



1999 fyllde Tipspromenaderna 50 år. Jubiluemet hölls den 10/10 vid Vaistorpet.
Alla deltagarna bjöds på korv med bröd. Tårta och kaffe och dragspelsunderhållning.
Ansvarig för tipspromenaderna för gångsektionen har i första hand varit Inger Sjöholm under 
de senaste åren.

Christer Svensson 28/12-00


