ODENSE GANG TAVLING 2003-09-13

Frem gangen i Danska Odense avgjordes for tredje gangen.

Efter att ha deltagit i Trollhéttans 24 h lopp 12-13 juli har min form inte varit den basta milt
sagt. Jag var mycket ossker pa om jag skulle orka ga 25 varv i Odense. Hur som helst tog jag
taget fran Vaxjo till Kopenhamn. Nu var det inte bara Peer Jensen som matte mig vid
centralen utan dven Tomas och Bruno Christensen (de &r inte syskon). Vi passade pa att &ta en
god middag pa en Indisk restaurang inte langt fran centralen. Efter att ha sovit 6ver hos Peer
akte jag och Tomas med Peer pa |6rdag morgon till Odense som ligger 16 mil fran

K 6penhamn.

Framme i Odense tréffar jag de dltid glada medlemmarna fran GK Steget. Steget hade med
sig 9 aktiva och ca 11 trénare! Goteborgarna reser i flera bilar men sover gemensamt i en stor
sal. Oreano var bekymrad 6ver sin somn. Han vet sen tidigare att vissa medlemmar snarkar sa
somnen blir lidande. Ann-Christin Bengtsson hoppades sa person basta. Hon beréttade att
hon gillade Bengt Bengtssons tuffa tréningar i Tyskland sérskilt bergspassen. Ann-Christin
klagade pa att de andra seniorernai damklassen inte var seniorer utan veteraner. Vann
damklassen gjorde den ddsta damen 54 &riga Regina Meinlschmidt frén THW Kiel. Aven om
Ann-Christin dagit sitt personbasta, vilket hon nu inte gjorde, hade det inte varit 1&tt att
tampas med tyskan. Regina blev ndmligen sa sent som i véras Europa mastarinnaii Tjeckien
Over 20 kmi K 50.

Broderna Hermanssons uppvarmning var under all kritik (Daniel och Richard). Att sitta pa
sig nr lappen récker inte som uppvarmning, ng ga upp mot en h fore start sa ni blir rejalt
svettiga fore start!

En som gor stora framsteg ar Sigrid Engelhag som slog person basta med 22 sek, tror jag det
var. Snart gor du under 6 min paen km, Sigrid. GK Steget hade deltagare i bade yngsta och
aldsta klassen .| dldsta klassen vann Calle Bengtsson. Hans stora ledning krympte
orovackande mycket pa slutet, med 3 tiondels marginal slog Calle dansken Helge Bech.

Sista starten var herrarnas 10 000 m. Sex deltagare, 3 danskar och 3 svenskar vi kan val kalla
det for Danskkampen.

Nar Jacob Strensen inte kom till start vagade jag hoppas pa en seger. Jag fick en bra start,
Hans Christensen var dragvillig forsta varven. Hans tappar tempo och jag g upp i téten vid 2
km. Vid tre km varvar jag Erik Bengtsson och Bruno for forsta gangen av totalt 4 ggr. Jag
passerar halvvags pa 24.22. Andra halvan gér 40 sek snabbare. Hans kroknar ordentligt och
Oreano Chelini som tidigare gétt 5000 m i veteran klassen vaknar till och gar upp pa andra
platsen. Jag missar att ga under 48 min ochatt varva Oreano en andra gang, det fattades ca 20
m for det. Det & Gver 2 & sedan jag vann en tavling senast och forsta gangen utomlands.
Alltid kul att f& vinna, jag hade tur att det inte var med nagon som var béttre an jagi dag.
Svenskarna kom sdledes pa 1,2 och 5 plats, vi vann klart Danskkampen! Kanns bra att kunna
vinna déar de andra deltagarna drar pa sig varningar, medan jag §alv bara far en liten
tillsagelse och det forst efter 7,4 km. Det utdelades ca 8-9 varningar pa 30 aktiva, ingen
gangare fick mer an en varning. En dansk domare hade sin rollator med sig s3g jag. En
forklaring varfor det inte delades ut mer varningar maste vara att giteborgare och Vaxjo
gangare & kanda att ha god teknik gemfort mot vissa andra svenska klubbar.

Overraskande for mig var ett det ordnades en sa pass trevlig kamratmaltid med en god
kyckling gryta med ris och dnnu godare danskt 6l och vin fran okand ort. Bra musik spelades
under kvéllen. Arrangerande gangklubben Frem har vandringspokal bade i dam och i herr



klassen. Efter dagens tavlingar |amnar pokalerna Danmark och vandrar till Kiel resp. Vaxjo.
Kéanns bra att fa sitt namn tillsammans med VM gangare Jacob Sorensen pa pokalen. Frem
gangen var den fjarde och avdutande deltavlingen i Ostsee cup. De tre tidigare har gétt i Kiel,
Phonix och i Goteborg. Total segrare bland herr seniorerna vann Erik Bengtsson. Erik hade
svart att minas om han hade gétt i Géteborg och hur det i safall hade gétt dar, det kan vara
Aldern som tar ut sin rétt Erik! GK Steget vann forenings kampen fore Phonix och Frem.
Vaxjo AlS kom pa en femte plats. Kvallen gick snabbt och det var dags att tafarval, Peer och
jag korde tillbaks till Képenhamn.

Peer dvertalar mig att ta ett senare tdg och tréna med honom pa sdndag morgon. Vi tranar i
Valby parken dér 1ang SM kommer att avgoras 4 veckor senare. Det & en fordel att kannatill
banan, hur det ser ut runt omkring. Jag kan avdGja att graset & likagront i & och att traden
fortfarande har kvar sina grona l6v. Tillsammans gick vi 40 km. Peer fick 5 varningar och jag
fick tva av Peer. Den trettonde km fick Peer en kris och vi tappade en sek pa den km men vi
gick ifrén polacken Korzinowski klart (Robert har vunnit bade VM, OS och EM men adrig
DM dller SM)

Taget mellan Kpenhamn och V&xjo gar pa rekord snabba 2 .40 h. En lyckad resavar till
anda. Sista helgen i mars avgors forsta deltavlingen i nasta ars tavling i tyskaKiel.

Christer Svensson Vaxj6 Al'S



